
CODIGOS NANDA EPOC 

 

DIAGNÓSTICOS NANDA E INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA NIC 

NANDA: 

00078- Manejo Ineficaz Del Régimen Terapéutico 

00082- Manejo Eficaz Del Régimen Terapéutico 

00079- Incumplimiento Del Tratamiento 

00095- Deterioro Del Patrón Del Sueño 

00090- Deterioro Para La Habilidad Para La Traslación 

00088- Deterioro De La Deambulación 

00108- Déficit De Autocuidado: Baño/Higiene 

00102- Déficit De Autocuidado: Alimentación 

00001- Desequilibrio Nutricional Por Exceso 

00097- Déficit De Actividades Recreativas 

00168- Estilo De Vida Sedentario 

00032- Patrón Respiratorio Ineficaz 

00045- Deterioro De La Mucosa Oral 

00047- Riesgo De Deterioro De La Integridad Cutánea 

00126- Conocimientos Deficientes 

00146- Ansiedad 

Nic:  

0221- Terapia De Ejercicios: Deambulación 

0440- Entrenamiento Del Hábito Intestinal 

0740- Cuidados Del Paciente: Encamado 

1650- Cuidados De Los Ojos 

1720- Fomentar La Salud Bucal 

3540- Prevención De Las Ulceras Por Presión 

3590- Vigilancia De La Piel 



3740- Tratamiento De La Fiebre 

4420- Acuerdo Con El Paciente 

5270- Apoyo Emocional 

5240- Asesoramiento 

3390- Ayuda A La Ventilación 

4490- Ayuda Para Dejar De Fumar 

8180- Consulta Por Teléfono 

8190- Seguimiento Telefónico 

5330- Control Del Estado De Ánimo 

5510- Educación Para La Salud 

5604- Enseñanza Grupo 

5616- Enseñanza Medicamentos Prescritos 

3230- Fisioterapia Torácica 

3350- Monitorización Respiratoria 

3320- Oxigenoterapia 

4500- Prevención Sustancias Nocivas 

4510- Tratamiento Por El Consumo De Sustancias Nocivas 

2311- Administración De Medicación: Inhalación 

5246- Asesoramiento Nutricional 

1280- Ayuda Para Disminuir De Peso 

5602- Enseñanza: Proceso De Enfermedad 

5606- Enseñanza: Individual 

5614- Enseñanza: Dieta Prescrita 

5624- Enseñanza: Sexualidad 

6530- Manejo De La Inmunización/Vacunación 

2380- Manejo De La Medicación 

6680- Monitorización De Los Signos Vitales 

 



 


