
33ªª  JJoorrnnaaddaa  ddee  DDiiaabbeetteess  ddeell  DDeeppaarrttaammeennttoo  ddee  SSaalluudd  ddee  EEllddaa 

 
¿Cuándo?: 7 de junio de 2017 de 10:00 a 14:00 
 
¿Dónde?: Salón de Actos del Hospital General Universitario de Elda 
 
¿A quién va dirigido?: Médicos y personal sanitario interesado en la diabetes 
 
Organiza: Sección de Endocrinología y Nutrición con la colaboración de Novo Nordisk 
 
Colabora: Dirección de Atención Primaria y Departamento de Formación Continua 
 
Horario: 
10:00-10:15 Inauguración.  
  Juan Francisco Herrero Cuenca,  
  Director Médico Departamento de Salud de Elda 
10:15-10:20 Presentación.  
  José Manuel Ruiz Palomar 
  Jefe de Sección de Endocrinología y  Nutrición 
10:20-10:45 Complicaciones agudas de la diabetes: Hipoglucemia grave, estado hiperosmolar y 
  cetoacidosis diabética.  
  Francisco José Rodríguez Sellés 
10:45-11:10 Complicaciones crónicas de la diabetes: El pie diabético. 
 Sandra Martínez Fuster 
11:10-11:35 Complicaciones crónicas de la diabetes: Retinopatía, nefropatía y disfunción  
  eréctil. 
  Lynda Louhibi Rubio 
11:35-12:00 Nuevos fármacos antidiabéticos y sus efectos sobre el riesgo cardiovascular. 
  Nieves Arias Mendoza 
12:00-12:30 Descanso 
12:30-12:55 Medidores de glucosa inteligentes: Recomendadores de bolos, ¿es realmente útil? 
  Ana Monteagudo López 
12:55-13:20 ¿Cómo cambiar de insulinas basales o mezclas a las nuevas insulinas basales 

ultralentas y cómo ajustar la dosis? 
 Isabel Boix Vera 
13:20-13:45 ¿Qué fármacos hay en lista de espera para el tratamiento de la diabetes? 
  José Manuel Ruiz Palomar 
13:45.   Cierre 
 
 
PONENTES 

 Nieves Arias Mendoza, Adjunta Endocrinología, Hospital Universitario de Elda 

 Lynda Louhibi Rubio, Adjunta Endocrinología, Hospital Universitario de Elda 

 Sandra Martínez Fuster, Adjunta Endocrinología, Hospital Universitario de Elda 

 Ana Monteagudo López, Enfermera Educadora de Diabetes, Hospital Universitario de Elda 

 Francisco José Rodríguez Sellés, Adjunto Endocrinología, Hospital Universitario de Elda 

 José Manuel Ruiz Palomar, Jefe de Sección Endocrinología, Hospital Universitario de Elda 

 Isabel Boix Vera, Médico de Atención Primaria, Centro de Salud Acacias 


